SO Y TE THANH PHO PA NANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN DA LIEU Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S&: 432 /KH-BVDL Pa Ning, ngay 24 thang 07 nam 2023
KE HOACH

Pao tao lop chim soc da co ban khoa 3
« Thoi gian khoa hoc: 01 thang, tir ngay 14/8/2023 dén ngay 14/9/2023

e Thoi gian hoc hang ngay: Budi sang tir 7h30 dén 11h00, budi chiéu tur
13h30 dén 16h00, twong dwong 08 tiét hoc/ngay tir thtr Hai dén thar Sau hang
tuan.

*S4 lugng hoc vién: 20 - 25

. Ly thuyét

- S6 tiét: 30

- Dia diém: Hoi truong bénh vién (1au 1, khu hanh chinh)

- Giang vién: Ths Bs Poan Van Hung, Bs Ck1 V& Hong Ha, Bs Ck 1 Bang
Thi Thu Huyén, Pd Ck1 Tran Thi Thiy Lién, Bd Nguyén Thi Ai Vy

Il. Thwc hanh

- S tiét: 130

-Pja diém: Khoa Phau thuat tham my (phong cham séc da 1,3 1au 3 khu
nha da churc nang)

- Lich thuc hanh: Thoi gian con lai khi khéng c6 lich hoc ly thuyét, tir thi
Hai dén thir Sau hang tuan

- Giang vién: Bs Ck1l V6 Hong Ha, Bs Ckl DPang Thi Thu Huyén, Bd
Nguyén Thi Ai Vy

- Trg giang: Bd Huynh Thi Qué Phuong, Pd Tran Ngoc Anh

I11. Thi két thic khéa hoc

- S tiét: 10

- Ly thuyét:  + Hinh thc: tric nghiém

+ Thoi gian: 30 phat

- Thuc hanh: + Hinh thirc: thuc hién trén tinh nguyén vién



+ Noi dung: cac k¥ thuat trong chuong trinh dao tao

2

+ Thoi gian: 15 phdat/ hoc vién
IV. Ké hoach dao tao

STT Ch""or’]ng Wl ) rhsituong | Tudn Noi dung ddo tao Glang | chi dgo
oC Vvién
- C4u tric tinh chit sinh ly da
- Giai phau co mit, cac huyét ving
mit
- Phén loai da, mau da
- Lo hda va cac bénh da vung mat
thuong gap
9h00 — - Duoc my pham trong cham soc da
) . 1Oh£30 Tuan 1- | - My moc thiét bi, dung cu tac dung
1 Ly thuyet Hoac tuan 4 | cach st dung va quy trinh
(30 tiet) 13h00 — , A N <
- Ung dung cong nghé trong cham
14h30 .
soc da
- Cac ky thuat trong cham soc da
thuong va da bénh ly
- Gidi thieu md hinh khoa Phau
thuat tham my va phong cham soc
da cia BVDL Da Ning
-Gigi thiéu cac may soi da, huéng
dan ky thuat soi da va phéan biét cac
loai da
Tuin 1-2 | -Huéng dan thyc hanh ky thuét rua
mat
-Huéng dan thuc hanh ky thuat
‘ Gio khong cham s6c¢ da mun va lay nhan mun
Thuc hqnh hot IV
2 (130 tiét) " 3{ _
uye -Huéng din thuc hanh ky thuat
A cham séc da thuong
Tuan3 | reng dan thuc hanh ky thuat
massage thu gian tu tir buoc 1-1V
-Huong dan thyc hanh ky thuat
Tudn 4 cham soc dNa kho, nhon, ndm
-Huong dan thuyc hanh ky thuat
massage thu gian ti buoc V-VII
30 phut vai
ly thuyét 3 " £ i
3 15 pht véi Tuan 4 Kiém tra cuoi khda
thuc hanh
4 Két thic Tuan4 | Téng két, cip gidy chung nhan




| khoahoc |

V. Lich giang (dw kién)

- Sé tiét hoc Phan cong
Tén bai Muc tiéu bai hoc 5 ’ ,
T Tong | Ly | Thuc Thoi khéa biéu
SO thuyet | hanh
1. Céu tric cin ban cua da
g va cac thanh phan phu cua
1| CAUTC |2 Chu tric cu thé cia lop , , Bs D Hiing — 9h (14/8/2023)
cua da . ﬂ,mqng b!
3. Cau truc cu thé cua lop
trung bi
Bai 2. 1. Churc nang sinh ly cua
p | Sinhly da. Bs D Hung — 10h (14/8/2023)
hoc cua 2. Chfrp nang sinh 1y cac 2 2
da phan phu cua da.
1. Céc hé thdng phan loai
da.
Bai3. | 2 COthé chan doin duoc Ly thuyét: Bs D Hing — 9h (15 /8/2023)
- . loai da cho bénh nhan/ . RN
3 | Phan loai ; . Thuc hanh: Bs B Hung tir ngay
khéch hang. 10 2 8
da L 9 14/8/2023
3. Bi€t cach tu van va lua
chon san pham cham s6c
phu hgp cho tirng loai da.
Baia. |1 o
Kidm ai cuong ve kiém soat
n;?artn ) nhicm khugp Ly thuyét: Dd Ck 1 Lién — Oh (16/8/2023)
¢ : x o .
4| khudn | Am o cac nguyén tic vo 8 2 6 | Thychanh: Bd Ctlaj IZ:en sau gio day ly
trong | khuan va xir ly chét thai ye
chimsoc | 3.
da § thuat vé sinh tay
Bai5. |1 CAutao co ban cia co mit )
CAu tao 2. Vi tri cac huyét viing Ly thuyet: Bd Vy —9h (17/8/2023)
5 | co mit va mit — dau va tac dung. 20 5 18 Thuc hanh: Bd Vy, Qué Phuong, Ngoc
huyét | 3. Thyc hién duoc cach 4n Anh tir ngay 14/8/2023
vung mat huyét dung trong cham
—dau séc da.
BAI 6. KY | 1. Ouy trinh massage mat Ly thuyét: Bd Vyy — 9h (18/8/2023)
6 thuat 2 - thus o 32 5 30 Thue hanh: Bd Vy, Qué Phuong, Ngoc
massage - Ky thuat massage mat Anh tir ngay 14/8/2023
mit can ban.
Ll§éih7,. 1. Nguyén nhan gay l4o Ly thuyét: bs Ha - 9h (21/8/2023)
7 daa\(/)a :;:: hoa da. 10 2 8 Thuc hanh: bs Ha; Bd Vy, Qué Phuong,
benhly | 2-Dieutri va phong ngira Ngoc Anh, Thiy tir ngay 14/8/2023




da vung 140 hoa da.
mat 3. Nhan biét cac bénh Iy
thuong da thudng gap & ving
gap mit.
4. Cham soc da cac bénh
da vung mat thuong gap.
1. Cac thiét bi can thict Ly thuyét: bs Huyén — oh (22/8/2023)
Bai 8. trong tham kham da. e A £
Céc thiét | 2. Céac thiét bi trong chu Thuc hanh: bs Huyen; Bd Vy. Que
€ . cl D1 N N
: Phuong, Ngoc Anh tir ngay 14/8/2023
8 bi may trinh cham soc da. 14 10 uong, Moo nex
moc 3. Nhiing van d& can luu ¥
trong cham so6c da.
1. Vai tro caa san pham
Bai 9. dung ngoai da trong chu
Dugcmy | trinh cham soc da. Ly thuyét: bs Ha — 9h (23/8/2023)
pham va 2. Cac hoat chat thuong ) s A g
. 12 < ) 2 < Thyc hanh: bs Ha, bs Huyén tir ngay
9 | mypham | gap trong san pham cham 6 4
3 14/8/2023
trong soc da.
chamséc | 3. Tac dyng va tac dung
da phu cuia cac san pham
cham soc da.
1. Néu duge co ché tac
dung cua cac chat dudng ) .
Bai 10. | am. Ly thuyet: bs Huyen — 9h (24/8/2023)
10 Chat 2. Néu dugc cac hoat chat 6 4 Thuc hanh: bs Ha, bs Huyén tir ngay
dudng dudng am. 17/8/2023
am 3. Cong dung ciia cac chit
dudng am trong cham so¢
da
1. Phén biét dugc cac loai
tia uv.
Bai11. | 2. Tac haijciaanh nang Ly thuyét: bs Ha— 9h (25/8/2023)
Bao vé da mat troi doi véi lan da. N R o
Ny A 2.V , . Thyc hanh: bs Ha, bs Huyén tir ngay
11 | khoitdc | 3. Cac bién phap phong 6 4
R , : . R . 17/8/2023
dong cua | tranh tc hai cia cac loai
anh nang tia trén da.
4, Céchrlua chon kem
chong nang.
Bai 12. | 1 Hidy duoe co ché tic Ly thuyét: bs Huyén — 9h (28/8/2023)
Dién di dung cua dién di, dién Thuc hanh: bs Huyén; Bd Vy, Qué
12 dl?[p())r(]ung xung. 12 10 Phuong, Ngoc Anh tir ngay 17/8/2023
chim g(')c 2. Ung dung lam sang cua
da dién di trong cham s6c¢ da.
Bai 13. 1. Co ché tac dung cua Ly thuyét: bs Huyén — 9h (29/8/2023)
13 A_nf;]sr?ng anh sang sinh hoc. 10 8 Thuc hanh: bs Huyén; Bd Vy, Qué
Sl?rong)c 2. Ung dung trong diéu tri Phuong, Ngoc Anh tir ngay 17/8/2023

cham séc

va cham soc da.




da

3. Quy trinh diéu tri trong
cham soc da.

1.Nguyén tic cham soc

Bai 14. da. o
Quy trinh 2.Quy trinh chim séc da Ly thuyét: bs Ha — 9h (30/8{2023)
chiam soc thuong. Thyc hanh: bs Ha; Bd Vy, Qué Phuong,
14 da 3.Quy trinh chim séc da 20 2 18 Ngoc Anh,
tl}ubng mun. Thay tu ngay 17/8/2023
va bgnh 4.Quy trinh cham séc da
ly trong mot sb truong hop
dac biét.
On tap 2 2 Bs Ha — 9h (31/8/2023)
Coi thi ly thuyét: phong KHTH — 8h
(12/9/2023)
" Cham thi: bs Huyén, bs B Hung — 10h
g,'er}‘l‘ tra (12/9/2023)
an 1a . 4 .
£ Coi va cham thi thuc hanh: bs Ha, Bd Vy
—8h (13/9/2023)
Khai S, .
gisng/bé Khai giang: 8n00 ngay 14/8/2023
al [ TS N N
giang Bé giang: 9h ngay ngay 14/9/2023
Tong sé
tiét hoc 160 32 128

Noi nhin:
- Giam doc (dé bao cdo);
- Céc khoa phong Bénh vién;

- Luu: VT, KH%

-

KT. GIAM POC
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